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PROTOCOLO DE RETORNO AS ATIVIDADES ESCOLARES

Este protocolo, elaborado/atualizado em conformidade com as diretrizes previstas na, Resolugdo SESA n2 977/2021, Resolucdo
SESA n? 036/2022 , Nota Orientativa 03/2021 (atualizada em 09/02/2022) — SESA e Resolu¢do SEED 5226/2021 apresenta os
procedimentos a serem realizados pela Escola Maestral, no Municipio de Londrina para o retorno as atividades escolares presenciais
referentes ao ano letivo de 2022, a fim de manter as medidas de prevencdo e controle da COVID-19 no interior das instituicdes

escolares.

Descri¢do: Desde o dia 01/11/2021, apds orientagdes descritas na ultima resolucgdo, a oferta de ensino passou a ser totalmente

presencial, exceto para alunos incluidos no grupo de risco (com comorbidade), que possuem amparo legal (atestado médico).

A pratica de atividades fisicas e recreativas sera sempre supervisionada pelo professor. As aulas de Educacao Fisica acontecerao
na quadra da escola adotando todas as medidas preventivas, como o uso de mascaras por alunos e professores, o uso do alcool 70%
apos manuseio de objetos compartilhados como bola, corda, entre outros. Apds a realizacao de atividades recreativas e atividades

fisicas sera enfatizado a necessidade da higienizacao das maos dos alunos e professores.



1. MEDIDAS PREVENTIVAS A SEREM ADOTADAS PELA ESCOLA, COLABORADORES, PROFESSORES, ALUNOS E FAMILIARES:

MEDIDAS GERAIS QUE SERAO ADOTADAS PELA ESCOLA:
v Vedacdo de uso de bebedouros que permitem ingestdo direta de dgua, sendo permitido o uso do bebedouro somente para enchimento de garrafas;

v Paraaseguranca do aluno, orientar as familias que no “Dia do brinquedo” sé serdo permitidos o envio de brinquedos de casa que possam ser higienizados

com alcool 70%;
v" Abastecimento periédico dos dispensers de sab3o liquido e papel toalha;
v Disponibilizacdo em cada ambiente e em cada sala de aula de recipiente com élcool em gel 70% para utilizagdo;
v Capacitacdo da equipe de colaboradores e a realizacdo de reunides;

v' Afixacdo de posteres e avisos incentivando a lavagem das m3os, bem como das prevenc¢des do COVID 19; em espacos percorridos pelos alunos e

comunidade escolar, como corredores, patio e entrada.
v Identificacdo e afastamento imediato de colaboradores, professores ou alunos que apresentem sintomas compativeis com o coronavirus;

v' Atendimento de pais e equipe multiprofissional que acompanha os alunos (psicélogos, fonoaudidlogos, psicopedagogos, etc) somente com

agendamentos, reduzindo o maximo possivel de pessoas circulando na escola;

v" Uso de mdscaras para a entrada na escola (torna-se opcional) para todos.



MEDIDAS ESPECIFICAS A SEREM ADOTADAS PELA ESCOLA:
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Quanto a afericdo de temperatura no momento de chegada a escola: Art. 1o Alterar o Art. 180 da Resolug¢do SESA n° 860/2021, que passa a
vigorar com a seguinte redacao: “Fica suspenso a triagem por meio da afericdo da temperatura corporal para afastar suspeita da COVID-19
nas Instituicdes de Ensino e locais de uso publico e coletivo, de natureza juridica publica ou privada, que estejam autorizados a funcionar em
concordancia com Decretos estaduais e municipais vigentes.”
Art. 20 Esta Resolugao entra em vigor na data de sua publicacao.

Orientar o aluno com mais de 4 anos a higienizar com dalcool 70%, ao chegar em sala de aula, sua carteira e cadeira;

Orientar os colaboradores e alunos (familiares) para que permanecam em casa no caso de apresentarem sintomas compativeis com COVID-
19, retornando somente com aval médico e documento comprobatério (atestado ou resultado de exame negativo);

Orientar sobre a importancia de evitar o contato fisico como cumprimentos com maos e beijos;
Redobrar a frequéncia de limpeza em locais de grande circulagdo, mantendo os ambientes arejados;
Exigir que terceiros (cantina, limpeza, seguranca) adotem todas as medidas de seguranca aqui previstas;

Designar sala de isolamento (observagao) para permanéncia de aluno ou colaborador que apresentar qualquer sintoma de COVID-19 durante
o periodo em que estiver na escola;

Orientar sempre quanto a importancia de se manter etiqueta respiratdria.



MEDIDAS A SEREM ADOTADAS PELOS ALUNOS:
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N3o vir para escola caso apresente alguns dos sintomas a seguir: febre, dor de cabeca, dor de garganta, tosse ou dificuldade respiratdria (mesmo que
pouca);

Informar a escola imediatamente em caso de confirmacdo da doenca em qualquer pessoa da familia que tenha tido contato com o aluno ou escola;
Evitar o contato fisico como cumprimentos com maos, abracos e beijos;
Criar formas descontraidas de cumprimento sem se tocar;

Trazer diariamente sua necessdrie devidamente identificada contendo: duas mascaras, um pano multiuso (se possivel descartavel) para higienizacdo da
sua carteira e um recipiente com alcool em gel 70%;

Higienizar sua carteira, cadeira e bolsa diariamente, ao chegar na Escola (alunos maiores de 04 anos);

Manter sempre etiqueta respiratoria;

N3o levar para a escola brinquedos/bonecas de pano ou que ndo possam ser integralmente higienizados (para as turmas da Ed. Infantil e 12 ano);
Higienizar diariamente celulares, relégios e dculos;

Higienizar as mados com alcool em gel 70%: ao tocar na face, antes das refeicdes e depois de usar o banheiro;

Srs. Pais: entendam que as cadeiras e carteiras utilizadas por seus filhos na Escola serdo higienizadas antes de chegarem; no entanto, a MUDANCA DE HABITO exige que
seus filhos aprendam a fazer a higienizagado deles, com o auxilio do professor, sendo esta uma atividade integrante da proposta educacional.



MEDIDAS A SEREM ADOTADAS PELOS PAIS:
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Nao enviar seu filho (a) (s) a escola caso apresente algum dos sintomas a seguir: febre, dor de cabeca, dor de garganta, tosse ou dificuldade respiratéria
(mesmo que pouca); devendo ficar em casa e retornar a escola somente com aval médico e documento comprobatério (atestado);

Informar a escola imediatamente em caso de confirmag¢ao da doenga em qualquer pessoa da familia que tenha tido contato com o aluno ou escola;
Orientar seu filho sobre a importancia de evitar o contato fisico como cumprimentos com maos, abragos e beijos;
Orientar e sugerir seu filho formas descontraidas de cumprimento sem se tocar;

Entender que as reunides presenciais com os profissionais da Escola ocorrerdo somente com agendamento antecipado, pois serdo priorizadas as
reunioes virtuais;

Providenciar necessarie devidamente identificada para filho contendo: uma mascara, um pano multi uso para higienizagdo da sua carteira e um vidro
de alcool em gel 70% para uso individual.

Orientar seu filho sobre a importancia de ndo entrar na escola sem ter usado o “tapete desinfetante” de limpeza de solas de sapatos na entrada da
Escola.

Informar aos profissionais que atendem o aluno externamente (psicologos, fono, fisio, psicopedagogos) que a Escola promoverd atendimento dos
mesmos de forma virtual (plataforma, videoconferéncia ou telefone);

Orientar seu filho sempre quanto a importancia de se manter etiqueta respiratéria;

Adotar medidas para a imunizagao das criangas, especialmente em relagao a vacina da gripe.



MEDIDAS A SEREM TOMADAS EM CASO DE ALUNO/ PROFESSORES E COLABORADORES COM RESULTADO POSITIVO PARA COVID 19:
v Caso ocorra a confirmacdo da doenca, a Escola comunicara via e-mail, a comissdo do NRE, a Autarquia Municipal de Saude/Vigilancia Sanitédria, bem

como, informar os responsaveis pelos alunos, professores e demais colaboradores.

v" Na ocorréncia de casos positivados para COVID-19, segue abaixo os critérios que serdo adotados para fechamento de turmas, turnos e escola:
praticadas de acordo com a ORIENTACAO NORMATIVA CONJUNTA N2 004/2022:

SITUACAO O QUE FAZER
Trés ou mais alunos com Covid-19 na Fecha a turma
turma
50% das turmas com trés alunos ou Fecha o turno

mais com Covid-19 em cada uma delas
50% das turmas com trés ou mais alunos com Fecha a Escola
Covid-19 em cada uma

delas, em cada turno

Professor com Covid-19 O professor fica em isolamento e as turmas continuam em
aula (exceto para professores do Nivel 1 e Nivel 2)

v' 0 periodo de quarentena a ser praticado pelos estudantes com casos suspeitos ou confirmados de COVID-19, seguindo a Nota Orientativa SESA 03/2021

(atualizada em 04/02/2022)

SITUAGAO TEMPO DE QUARENTENA

e 5 DIAS: a partir do ultimo dia de contato com caso

Contato com confirmado (0 dia), testar no 52 dia;
e a)Se resultado negativo: sair da quarentena.
Positivados e b) Se resultado positivo: permanecer em

isolamento seguindo as recomendac¢des da SESA.
e 7 DIAS: a partir do ultimo dia de contato com o caso
confirmado (dia 0), na impossibilidade de testar.




v Prazo de isolamento para estudantes confirmados com COVID-19.

SITUACAO

TEMPO DE ISOLAMENTO

Casos assintomaticos com exame de a)
RT-PCR ou teste rapido para detecgéao de
antigeno positivo.

07 DIAS: a partir da data da coleta de exame (dia 0),
podendo sair do isolamento apds este prazo se
permanecer assintomatico, mantendo cuidados
adicionais até o 10° dia.

a)

Casos leves de COVID-19, ou seja, que
ndo necessitam de internagdo hospitalar.

b)

07 DIAS: a partir do inicio dos sintomas (dia 0),
podendo sair do isolamento apés este prazo desde
que o individuo esteja afebrii sem o uso de
medicamentos antitérmicos ha pelo menos 24 horas E
com remissao dos sintomas respiratérios.

10 DIAS: se estiver com febre ou com sintomas
respiratérios. Manter o isolamento até o 10° dia
completo do inicio dos sintomas.

Casos moderados a graves que 20 DIAS: a contar da data de inicio dos sintomas, desde que
necessitam de hospitalizag&o. afebril, sem uso de medicamentos antitérmicos ha pelo menos
24 horas, e com remissdo dos sintomas respiratérios.

OUTRAS AGCOES ADOTADAS PELA ESCOLA PARA MINIMIZAR O RISCO DE TRANSMISSAO:

ESCALONAMENTO DOS HORARIOS DE ENTRADA E SAIDA:

Para evitar aglomerac3o nos horarios de entrada e saida de criancas, SERAO ALTERNADOS:

TURMA

12305 ANO

62 ao 92 ANO

MATUTINO
ENTRADA SAIDA
07:15 11:45
07:25 12:00




VESPERTINO

TURMA ENTRADA SAIDA
12 a0 5 ANO 13:15 17:45
N1 ao N5 13:30 17:30

CANTINA:
v" 0 atendimento sera retomado tomando todas as medidas de higienizacdo e protocolo de biosseguranca.
v" 0 lanche passara a ser tomado no patio, com escala de os horérios possibilitando o espacamento entre alunos de mais de uma turma.

ALUNOS EM CONDICOES DE VULNERABILIDADE/COMORBIDADES:

Dentro da Escola é possivel existir alunos que se enquadrem em condi¢Bes de vulnerabilidade, seja por apresentarem comorbidades, seja por se enquadrarem como
pessoas com deficiéncia.

Sabemos que dependendo do tipo de deficiéncia ou comorbidade apresentada pelo aluno podera ser recomendavel que este nao participe, por ora, das atividades
presenciais. Por isso, neste periodo de pandemia a Escola adotard o seguinte PROTOCOLO:

v" A Escola, familia e equipe que atende externamente o aluno deverdo avaliar a pertinéncia do desenvolvimento de atividades presenciais ou ndo
presenciais, podendo a Escola ofertar atividade por via remota, enquanto perdurar a situagao critica.

v" A Escola poderd optar pelo oferecimento de ensino remoto quando entender que a participacdo do aluno podera gerar risco a este, aos colaboradores
ou aos demais alunos, especialmente nos casos dos alunos que dependem de contato fisico constante para desenvolvimento de suas atividades.

v" A participacdo em atividade presencial do aluno com deficiéncia (mormente nos casos em que a deficiéncia afeta o quadro imunoldgico) ou que

apresente comorbidade importante (neuropatias, encefalopatias, cardiopatia grave, asmaticos, entre outros) somente serda efetuada mediante
autorizacao médica.



= ALUNOS COM COMORBIDADES:

Serd garantida a oferta da modalidade on- line (remota) para os estudantes que estiverem em isolamento ou quarentena para COVID-19, bem como para
aqueles com comorbidade, ou a critério médico, sem prejuizo do seu aprendizado.

Diante desta situacdo, a Escola podera ofertar op¢Ges de atividades com uso de plataformas (Google Meet e Classroom) e a participacdo do aluno sera
considerada para fins de avaliagdo de seu desenvolvimento e frequéncia.

2. PROTOCOLO A SER SEGUIDO PELA ESCOLA NO CASO DE ALGUM COLABORADOR, PROFESSOR OU ALUNO APRESENTAR
SINTOMAS COMPATIVEIS COM A COVID-19:

Sabemos que a Escola e as familias adotardo todos os mecanismos para evitar a propagacdo da COVID-19. No entanto, segundo o Ministério da Saude, a
COVID-19 ja estd em estagio de transmissdao comunitdria, tornando possivel a ocorréncia de contagio apesar de todos os cuidados.

Por isso, se algum aluno ou colaborador apresentar sintomas compativeis com a COVID-19, a Escola adotara o seguinte protocolo:

1) Afastar o aluno, colaborador ou professor ao primeiro sintoma compativel com COVID-19 (tosse, febre, dor de garganta, dor de cabeca
e dificuldade respiratdria) apresentado, para evitar o contato com outras pessoas;

2) Caso o sintoma se manifeste durante o periodo em que o aluno esteja na escola, 0 mesmo serd deixado na sala de isolamento até a
chegada dos pais; o colaborador também poderd aguardar nesta sala, até a chegada de algum familiar, caso prefira ndo utilizar transporte
regular.

3) Orientar a pessoa com quadro suspeito a procurar servico médico, a fim de confirmar ou descartar o diagndstico:
a. Havendo confirmacdo de COVID-19, todas as pessoas que tiveram contato com ele na Escola serdo informadas para que
mantenham quadro de observacdo ou de isolamento social, conforme restar definido pelos profissionais de saide que atenderam
o aluno ou colaborador com quadro confirmado;

b. Nao havendo confirmacdo de COVID-19, todos poderdo retornar para as atividades normais, salvo se outra for a orientacdo do
profissional médico que antender este aluno ou colaborador;



4) Disponibilizar ao aluno em isolamento atividades ndo presenciais para serem realizadas de forma remota.

OBS: O retorno do colaborador ou aluno com quadro confirmado de COVID-19 somente ocorrera mediante apresenta¢cao de atestado médico
demonstrando a alta do periodo de isolamento.

Este protocolo foi elaborado, sera implementado e acompanhado pela comissdo designada conforme registro na ata n2 01/2022.

A Direcao.

25/05/2022



